M.bio"’

— Bio flir dich

ZUTATEN

400 g Frischkase

1 Packchen Kresse

1/2 Bund Schnittlauch

1/4 Bund Petersilie

1/4 Bund Dill

1/4 Stuick Schlangengurke
40 ml Sahne

etwas Salz und Pfeffer

... S0 GEHT'S

KRAUTERFRISCHKASE

Krauter-
frischkase

1. Die Krduter klein schneiden und die Schlangengurke in Wiirfel schneiden.

2. Alle Zutaten miteinander verriihren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

3. Diesen Dip kann man durch verschiedene Gewiirz- und Gemiisesorten variieren, z. B.

Radieschen oder Rettich.

Ideal zum Frihlingsbrot!

GUTES GELINGEN UND GUTEN APPETIT



